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Abstract 

in the contemporary world, social life is facing numerous crises. The 

decline of moral values, the weakening of the family system, economic 

disparities, extremism, the negative impact of technology, and 

environmental challenges have pushed humanity into intellectual and 

practical confusion. Various ideologies and philosophies have been tested 

to address these issues, but none could provide a lasting and 

comprehensive solution. 

In this context, the Seerah of the Prophet Muhammad stands as a holistic 

and universal model with the potential to reform both the individual and 

society. The core principles of the Prophet’s life—moral and character 

building, justice and equality, compassion and mercy, consultation, 

education and training, and interfaith harmony—offer practical solutions 

to today’s social crises. This study explores how the teachings of the 
Seerah can be effectively applied to address contemporary social 

challenges. 

The findings suggest that the Seerah of the Prophet is not merely of 

religious or historical significance but serves as a universal human model 

with the capacity to solve modern societal problems. The 

recommendations emphasize the inclusion of practical aspects of the 

Seerah in educational curricula, the reform of social institutions, and the 

introduction of the Prophet’s Seerah as a model of peace and dialogue at 
the global level. 

Keywords: Seerah, Contemporary Social Challenges, practical aspects of 
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 (Introduction) مقدمے

دنیا نے سائنسی و تکنیکی ترقی میں حیرت انگیز پیش رفت کی ہے، مگر اسی کے ساتھ انسانی معاشرت مختلف ے
بحرانوں کی لپیٹ میں ہے۔ جدید انسان جس سہولت اور آسائش کا طلبگار ہے، وہ بظاہر حاصل تو ہو چکی ہیں لیکن اس 
کے نتیجے میں ایک گہرا اخلاقی و روحانی خلا پیدا ہوگیا ہے۔ آج کا سب سے بڑا چیلنج اخلاقی اقدار کا انہدام ہے: جھوٹ، 

اس کے ساتھ ہی خاندانی ے1عدمِ اعتماد کا شکار کر دیا ہے ے ےبدعنوانی، استحصال اور طاقت کے غلط استعمال نے معاشروں کو
کا  کا ٹوٹ پھوٹ  دباؤ میں ہے۔ مغربی معاشروں میں خاندانی رشتوں  اکائی ہے، شدید  نظام، جو معاشرے کی بنیادی 

ادارے ےشکار ہونا اور مشرقی معاشروں میں ازدواجی تنازعات و حقوق کی پامالی اس بات کی علامت ہے کہ خاندان کے ے
 2کی اصلاح بنیادی ضرورت ہے ے

معاشی دباؤ اور عدمِ مساوات بھی ایک اہم چیلنج ہے۔ دولت چند ہاتھوں میں مرکوز ہو رہی ہے، غربت اور ے
بے روزگاری بڑھ رہی ہے، اور اس کے نتیجے میں معاشرتی بے سکونی پروان چڑھ رہی ہے۔ نبی اکرم صلى الله عليه وسلم نے اس 
اور زکٰوۃے  ےمسئلے کا عملی حل مساوات، عدل اور فلاحی ذم داریوں کے تصور کے ذریعے دیا، جس کا نمونہ معاہدۂ مدینہ 

 3کے نظام میں نمایاں نظر آتا ہے ے

میڈیا اور جدید ٹیکنالوجی نے جہاں انسانی ترقی کو آسان بنایا ہے، وہیں اخلاقی اور فکری بحران کو بھی جنم دیا ے
ہے۔ نوجوان نسل میں بے راہ روی، غلط نظریات کا پھیلاؤ اور خاندانی رشتوں سے دوری انہی اثرات میں شامل ہے۔ ے

 4زن اور اعتدال کی تعلیم دیتی ہے ےایسے میں سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم ہمیں علم و تربیت، توا

انتہا پسندی اور تشدد بھی موجودہ دنیا کا ایک سنگین مسئلہ ہے۔ مذہب کے نام پر نفرت انگیزی اور طاقت ے
کے زور پر اپنی سوچ مسلط کرنا معاشرتی امن کو تہس نہس کر رہا ہے۔ اس کے برعکس رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی زندگی میں 
صبر، رواداری اور مکالمہ کے اصول ملتے ہیں، جیسا کہ آپ صلى الله عليه وسلم نے اہلِ کتاب کے ساتھ معاہدہ مدینہ کیا اور مختلف 

 (۔ے5قبائل کے ساتھ پرامن تعلقات قائم کیے )

ماحولیاتی بحران بھی عصرِ حاضر کی اہم ترین حقیقت ہے۔ ماحولیاتی آلودگی اور فطرت کی بربادی نے انسان 
کی بقا کو خطرے میں ڈال دیا ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے ماحول کے تحفظ پر زور دیا، درخت لگانے، پانی کے ضیاع سے بچنے ے

یہ تمام مسائل اس بات کی نشاندہی کرتے ہیں کہ سیرتِ نبوی ے6اور جانوروں کے ساتھ حسنِ سلوک کی تعلیم دی )ے
صلى الله عليه وسلم محض ماضی کی یادگار نہیں بلکہ آج کے انسان کے لیے ایک زندہ اور کارآمد رہنمائی ہے۔ تحقیق کا بنیادی مسئلہ 

ے:یہی ہے کہ
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کا حل فراہم کرنے کے لیے مؤثر ے کو عصرِ حاضر کے معاشرتی چیلنجز  کیا سیرتِ طیبہ صلى الله عليه وسلم کی تعلیمات 
 انداز میں بروئے کار لایا جا سکتا ہے؟ے

اور عملی  اصولوں  اس مقالے میں سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کے  جواب تلاش کرنے کے لیے  کا  سوال  اس 
ےپہلوؤں کو جدید مسائل کے تناظر میں پرکھا جائے گاے
 مکی و مدنی ادوار میں معاشرتی اصلاح کے پہلوے

 سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کو اگر تاریخی تناظر میں دیکھا جائے تو اسے دو بڑے ادوار میں تقسیم کیا جا سکتا ہے:ے

 مکی اور مدنی۔ے ے

اور اخلاقی اصلاح پر مرکوز تھا۔ اس دور میں آپ صلى الله عليه وسلم نے عرب معاشرے کی  ےمکی دور بنیادی طور پر ایمان، توحید 
(۔ اس زمانے میں رسول اللہ ے7جاہلی رسوم جیسے بت پرستی، لڑکیوں کو زندہ دفن کرنے اور کمزوروں پر ظلم کو چیلنج کیا )

 (۔ے8صلى الله عليه وسلم نے صبر، دعوت، اور کردار کی پختگی کے ذریعے معاشرتی اصلاح کا بیج بویا )

دورے و  ےمدنی  عدل  جو  کیا  قائم  ایسا معاشرہ  ایک  ہوئی۔ یہاں آپ صلى الله عليه وسلم نے  ڈھانچے کی تشکیل  اسلامی معاشرتی  میں 
مساوات، رواداری اور باہمی تعاون پر مبنی تھا۔ معاہدۂ مدینہ اس کی بہترین مثال ہے، جہاں مسلمانوں اور غیر مسلموں 

(۔ اسی دور میں زکٰوۃ، صدقات اور دیگر فلاحی احکام نازل ے9کے درمیان پرامن بقائے باہمی کے اصول طے ہوئے )ے
 (۔ے10ہوئے تاکہ معاشرتی انصاف قائم ہو سکے )ے

یوں مکی دور میں اخلاقی و فکری اصلاح اور مدنی دور میں عملی و اجتماعی اصلاح کا پہلو غالب رہا، جو آج بھی معاشرتی تعمیر ے
 کے بنیادی ماڈل کے طور پر دیکھا جا سکتا ہے۔ے

 آپ صلى الله عليه وسلم کے بنیادی اسوہ جاتے

 اخلاقے .1

کو ے اخلاق ہیں۔ قرآن کریم میں آپ صلى الله عليه وسلم  اعلیٰ  کا سب سے نمایاں پہلو  اکرم صلى الله عليه وسلم کی سیرت  رسول 
ےٍ ي ِ لقٍُ عَظ اور حسنِ سلوک کے ذریعے معاشرے میں 11" کا حامل قرار دیا گیاے"خ ُ آپ صلى الله عليه وسلم نے سچائی، امانت داری 

 (۔ے12اعتماد قائم کیا۔ یہی وجہ تھی کہ آپ کو نبوت سے پہلے بھی "الصادق" اور "الأمین" کہا جاتا تھا )ے



 

 

AL-USWAH Research Journal (Vol 5, Issue 2, 2025: July-December) 

 4 مطالعے و  تحقیقی کے اطلاق کا علمی تسیر تیتعلیما کیلئے چیلنجز معاشرتی یدجد

 عدلے .2

آپ صلى الله عليه وسلم نے عدل و انصاف کو معاشرتی زندگی کی بنیاد قرار دیا۔ ایک موقع پر آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: ے
(۔ یہ اعلان اس بات کی دلیل ہے کہ آپ ے13"اگر فاطمہ بنت محمد بھی چوری کرے تو میں اس کا ہاتھ کاٹ دوں گا" )

 صلى الله عليه وسلم کے نزدیک عدل کا معیار ذاتی تعلق یا رشتہ داری نہیں بلکہ اصولی مساوات تھا۔ے

 رحمے .3

"ے ينَ رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کی سیرت سراسر رحم پر مبنی تھی۔ قرآن نے آپ کو  ِ
َ

لِلْعَالَ دیا رَحْمَةً  " قرار 
مکہ فتح کے موقع پر جب دشمن آپ کے سامنے بے بس کھڑے تھے تو آپ صلى الله عليه وسلم نے انہیں عام معافی دے دی ے14)

 (۔15" )اذهبوا فأنتم الطلقاءاور فرمایا: "ے

 مشاورتے .4

مْرِ مدنی معاشرے میں آپ صلى الله عليه وسلم نے مشاورت کو اہمیت دی۔ قرآن میں حکم ہے: "
َ
"  وَشَاوِرْهُمْ فِي الْْ

(۔ غزوۂ بدر اور غزوۂ احُد جیسے اہم مواقع پر آپ صلى الله عليه وسلم نے صحابہؓ سے رائے لی اور اکثر معاملات میں ان کی آراء ے16)
 (۔ے17کو تسلیم کیا )

 تعلیم و تربیتے .5

کا بنیادی ذریعہ قرار دیا۔ قیدیوں کو فدیے کے بدلے تعلیم ے رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے تعلیم کو معاشرتی ترقی 
ة  على كل ے18دینے کا موقع فراہم کرنا اس کا عملی ثبوت ہے )ے يض  (۔ اسی طرح آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: "طلب العلم فري

 (۔ آپ صلى الله عليه وسلم کی تربیت فرد کے ساتھ ساتھ پورے معاشرے کی تشکیل پر محیط تھی۔ے19مسلم" )ے

ایسا ےا اور آپ کے بنیادی اسوہ جات ایک  و مدنی دور  کا مکی   ےجامع انسانی ماڈلےس طرح سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم 
 فراہم کرتے ہیں جو آج کے معاشرتی چیلنجز کے حل کے لیے رہنمائی کرتا ہے۔ے

 جدید معاشرتی چیلنجز کی نوعیے

انسانی معاشرہ آج جس دوراہے پر کھڑا ہے، اس کے چیلنجز محض مادی نہیں بلکہ فکری، اخلاقی اور روحانی ے
 :بھی ہیں۔ ذیل میں چند اہم بحرانوں کا ذکر کیا جاتا ہے

 اخلاقی و روحانی بحرانے

جدید دنیا میں اخلاقی قدریں کمزور پڑ رہی ہیں۔ جھوٹ، بدعنوانی، دھوکہ دہی، اور استحصال جیسے مسائل ے
عام ہیں۔ روحانی خلا نے انسان کو اضطراب اور بے سکونی میں مبتلا کر دیا ہے۔ قرآن کریم نے اسی حقیقت کی طرف 
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ِ تَطْمَئِنُّ الْقُلُوبُ  :"اشارہ کیاے
لََ بِذِكْرِ اللَّه

َ
(۔ مذہب سے دوری نے انسان کو محض مادی کامیابیوں کا اسیر بنا دیا ے20أ

  )21ہے، جس کے نتیجے میں اخلاقی بحران شدت اختیار کر گیا ہے

 خاندانی نظام اور ازدواجی مسائلے

خاندان معاشرے کی بنیاد ہے لیکن آج یہ ادارہ شدید دباؤ میں ہے۔ طلاق کی بڑھتی ہوئی شرح، اولاد کی ے
دیا ہے۔ مغربی ے کر  متزلزل  کو  نظام  خاندانی  تنازعات نے  ازدواجی  اور  پامالی  کی  کے حقوق  والدین  خلا،  میں  تربیت 

۔ رسول ے )22(معاشروں میں فیملی ڈھانچے کا ٹوٹنا اور مشرقی دنیا میں خاندانی اقدار کا کمزور ہونا ایک مشترکہ چیلنج ہے
 " )23خيرکم خيرکم لْہلہ وأنا خيرکم لْہلی  :"اکرم صلى الله عليه وسلم نے خاندانی رشتوں کو استحکام دینے پر زور دیا اور فرمایا

 نوجوان نسل اور جدید ٹیکنالوجیے

ٹیکنالوجی نے جہاں نئی سہولتیں فراہم کی ہیں، وہیں نوجوان نسل کے لیے نئے خطرات بھی پیدا کیے ہیں۔ 
انٹرنیٹ اور سوشل میڈیا کے بے جا استعمال نے علمی اور اخلاقی تربیت کو متاثر کیا ہے۔ وقت کا ضیاع، غیر اخلاقی مواد 

ہے دیا  کاٹ  سے  زندگی  سماجی  حقیقی  کو  نوجوانوں  نے  تعلقات  ورچوئل  اور  رسائی   Turkle, Alone) تک 

Together, 2011, 105)۔ اسلام نے نوجوانوں کی صلاحیتوں کو مثبت سمت دینے پر زور دیا ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم ے
 "24سبعة یظلھم اللہ... وشاب نشأ فی عبادۃ اللہ :"نے فرمایا

 بین المذاہب و بین المسالک تعلقاتے

موجودہ دور میں مذہبی اور فقہی اختلافات نے معاشرتی تقسیم کو مزید بڑھا دیا ہے۔ دنیا میں مذہب کے نام ے
اور احترام کو بنیاد بنایا ہے۔ معاہدۂ  پر انتہا پسندی اور تشدد بڑھ رہا ہے۔ اسلام نے ان تعلقات میں رواداری، مکالمہ 
مدینہ اس کی روشن مثال ہے، جس میں مختلف مذاہب اور قبائل کو ایک سماجی معاہدے کے تحت ساتھ رہنے کا حق دیا ے

 ۔26ال " )لَكُمْ دِينُكُمْ وَلِيَ دِينِ  :"(۔ قرآن بھی کہتا ہے25گیا )

 معاشرتی ناانصافی اور معاشی استحصالے

سرمایہ داری اور معاشی ناہمواری نے دنیا کو شدید بحران میں مبتلا کر دیا ہے۔ دولت چند ہاتھوں میں سمٹ ے
دیتا  جنم  کو  بداعتمادی  اور  جرائم  چینی،  بے  معاشرتی  استحصال  یہی  ہے۔  رہا  ہو  محروم  مزید  غریب  اور  ہے  رہی 

رسول اکرم صلى الله عليه وسلم نے دولت کی منصفانہ تقسیم اور کمزور طبقے کے تحفظ کو بنیادی اصول قرار دیا۔ آپ صلى الله عليه وسلم ے27ہےے
 ۔ زکٰوۃ اور صدقہ اسی معاشرتی عدل کا عملی نظام ہے۔ے28الَسلم أخو الَسلم لَ یظلمہ ولَ یخذلُہ" :نے فرمایا
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 باب سوم: تعلیماتِ سیرت کا اطلاق بر جدید چیلنجزے

  ےعمومی پیش لفظ:ے

نہ صرف ے ے—جیسے اسوۂ حسنہ، عدل، رحم، مشاورت اور تربیت ے ے—سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم میں موجود اصول 
نظریاتی ہیں بلکہ عملی تدابیر اور سماجی ڈھانچوں کی تشکیل کے لیے صاف رہنمائی دیتی ہیں۔ نیچے ہر جدید چیلنج کے لیے ے

لَقَدْ  سیرت کے متعلقہ پہلوؤں کو اجاگر کیا گیا ہے اور عملی/تحقیقی سطح پر اطلاق کے طریقے بتائے گئے ہیں )قرآن: "
سْوَةٌ حَسَنَةٌ 

ُ
ِ أ

 29"؛ كَانَ لَكُمْ فِي رَسُولِ اللَّه

 اخلاقی بحران اور اسوۂ حسنہ صلى الله عليه وسلمے .1

  :مسئلہ کا خلاصے

جیسے جھوٹ، بداعتمادی، بدعنوانی، اور عوامی سطح پر تعاون و امانت کی کمی  ے—جدید دور میں اخلاقی فرسودگی ے
 ایک مرکزی مسئلہ بن چکا ہے۔ تجارتی، سیاسی اور سماجی شعبوں میں اصولی رویّے کم ہوتے جا رہے ہیں۔ے —

  :سیرتی شواہد و تعلیماتے

" قرار دیا ہے ے ةً حَسَن َة ً ، اور سیرت میں آپ صلى الله عليه وسلم کی "الصدق" و ے30قرآن مجید نے رسول صلى الله عليه وسلم کو "اُسْوَ
و "الأمین" کہا جاتا تھا ے ے—"الامان ة " کی شہادتیں و واضح ہیں ے ؛ نیز صحاحِ ے31آپ صلى الله عليه وسلم کو قبل از نبوت بھی "الصادق" 

 سُ   میں اخلاقی اوصاف کی تاکید ملتی ہے 

 :عملی اطلاق )پریکٹیکل مداخلتیں(ے

کو شریعت  (Character Education) "نصابی اصلاحات: اسکول و یونیورسٹی نصاب میں "کردار سازی •
اخلاقی کہانی/مثال ے روزانہ  روم میں  پر کلاس  و سیرت کے عملی نمونوں کے ساتھ ضم کریں؛ مثال کے طور 
و ماہرِ ے هنية کرنے کے لیے سیرت/فقہ کے ماہرین 

ت  ماڈیول  )سیرتی مثالیں( شامل کی جائیں۔ )تجویز: نصاب 
 تعلیم کا مشترکہ پینل ترتیب دیا جائے۔(

سیرتِ نبویٰ ے (codes of conduct) ادارہ جاتی اخلاقی کوڈز: سرکاری اور نجی اداروں میں اخلاقی ضابطے •
 کی مثالوں سے ترتیب دیے جائیں، اور ان پر عملدرآمد کے لیے نگرانی کے طریقے وضع ہوں۔ے

مثلاً ٹی وی ڈرامے، میوزیک ویڈیوز ے—میڈیا و تشہیر: اخلاقی پیغامات کو پُراثر انداز میں میڈیا پر فروغ دیا جائے •
 اور سوشل میڈیا مہمات میں اسوۂ حسنہ کے کردار دکھائے جائیں۔ے
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 :تحقیقی تجاویزے

اور ے • کریں  نافذ  ماڈیول  سازی  کردار  میں  اسکول  اسٹڈی؛  هووڈ 
يت  می کوارسی/مکسڈ    ایک  ورک:  فریم  کا  ناپنے  اثر 

والدین کے فوکس گروپس کے ذریعے بدلاؤ ماپیں )مثلاً سچائی، ے اور  انٹرویوز،  اساتذہ کے  قبل/بعد سروے، 
وں میں فیصدی تبدیلی(۔ے  امانت، تعاون کے رویيّ

 تجرباتی گروپ کا طریقہ اپنائیں۔ے vs مقایسہ مطالع: دو یا تین اضلاع میں پروگرام نافذ کر کے کنٹرولے •

 میاں بیوی کے حقوق و فرائض، بچوں کی تربیتے ے—خاندانی نظام کی بحالی ے .2

کا خلاصے کی  :مسئلہ  اور بچوں  کم مواصلت،  رشتوں میں  اضافہ،  کی شرح میں  زدہ ہے: طلاق  اذیت  ڈھانچہ  خاندانی 
 تربیت میں کنفیوزن )جس کی جڑ معاشی دباؤ، شہری تنہائی، اور موبائل/اسکرین کے اثرات میں ہے(۔ے

نبی صلى الله عليه وسلم کے گھرانے میں —سیرت میں گھرانہ کو مضبوط رکھنے کے عملی طریقے واضح ہیںے :سیرتی شواہد و تعلیماتے
دیا )ترمذی؛  زور  بارہا  پر  اہلِ خانہ کے حقوق  اور آپ صلى الله عليه وسلم نے  اور شفقت کی مثالیں ملتی ہیں،  احترام، عدل  باہمی 

روایتیں میں  ماجہ  ابن  "ے—نسائی؛  لْهلهمثلاً  خيرکم  و ےخيرکم  داریوں  ذم  سماجی  نے  مدینہ  کا مفہوم(۔ معاہدۂ   "
 (۔ے32خاندانی تحفظ کو قانونی و اخلاقی بنیاد دی )

 :عملی اطلاق )پالیسی و پروگرام(ے

و فرائض، ے-پری • سلی ن گ: شادی سے قبل لازمی ورکشاپس جو سیرتِ نبویٰ کی بنیاد پر حقوق 
و میرج کی  ماریٹل 

 مواصلاتی ہنر، تنازعہ حل، اور مالیاتی منصوبہ بندی سکھائیں۔ے

ن ز   میں بچوں کی عمر کے مطابق  • يس  والدین کی تربیت: سرکاری/غیر سرکاری سطح پر "والدین اسکولز"؛ چھوٹے سی
 تربیتی حکمتِ عملیاں، اسکرین ٹائم مینجمنٹ، اور مثبت نظم و ضبط سکھائیں۔ے

سلن گ سینٹرز: مذہبی معرفت کے ماڈل کے ساتھ تربیت یافتہ مشیروں کو خاندانی مشورہ فراہم کریں ے •
 ے—فیملی کوي 

 یہ مراکز قادِر ہوں کہ وقتی مالی/قانونی معاونت بھی لنک کریں۔ے

کام اور خاندان کا توازن: سرکاری قوانین میں والدین )مخصوصاً دونوں والدین( کے لیے لچکدار اوقاتِ کار اور ے •
 باعوض والدین چھٹی کی نصاب سازی۔ے

 

 



 

 

AL-USWAH Research Journal (Vol 5, Issue 2, 2025: July-December) 

 8 مطالعے و  تحقیقی کے اطلاق کا علمی تسیر تیتعلیما کیلئے چیلنجز معاشرتی یدجد

 :تحقیقی تجاویزے

بعد ے • کے  شادی  یين یيٹ وو: 
اور ے ے5–1کوان ٹ  شکلوں،  کی  کشمکش  و  بحث   ، يت  ی ٹ مطمن  کی  جوڑے  دوران  کے  سال 

 طلاق/الزام قبولیت کے اندراجات ناپنے کے لیے طویل مطالع۔ے

اور نیے • و شنید کی تہہ تک پہنچنے کے لیے گھریلو مشاہدہ  منظم انٹرویوز؛ سیرت ے-کوالن یيٹ وو: گھریلو روایات و گفت 
ماڈل لے کر جدید تناظر ے و حضرت عائشہؓ کے ساتھ تعامل( کو بطور  واقعوں )مثلاً حضرت خدیجہؓ  کے مخصوص 

 میں اپنانے کی آراء حاصل کریں۔: ے

 آپ صلى الله عليه وسلم کی تربیتی حکمتِ عملی، اعتماد اور کردار سازیے —نوجوان اور تعلیم ے .3

کا سامنا ہے۔ ے :مسئلہ کا خلاصے اور شناخت کے بحران  روزگاری  نوجوان نسل کو ٹیکنالوجی، بیکار معلوماتی سیلاب، بے 
 تعلیمی نظام اکثر تکنیکی مہارتیں تو دے دیتا ہے مگر تخلیقی سوچ، اخلاقی تربیت اور عملی ذم داری کم کرتا جا رہا ہے۔ے

جوان صحابہ کو اہم ے—رسول صلى الله عليه وسلم نے نوجوانوں کو بااختیار بنایا، انہیں ذم داریاں سونپی :سیرتی شواہد و حکمتِ عمے
اسام بن زید کو دی گئی فوجی قیادت؛ حوالہ سیرت(؛ آپ صلى الله عليه وسلم نے تعلیم میں منفی  داریاں سونپی گئیں )مثلاً  ذم 

 (۔ے33تقوئے یا ڈانٹ سے زیادہ تر رحم و رہنمائی کو اہم رکھا، اور علم کو فرض قرار دیا )

 :عملی اطلاق )تربیتی پروگرام(ے

اور یونیورسٹیوں کے ذریعے طویل مدت ے • و اپرنٹس شپ: نوجوانوں کو مقامی مساجد، یوتھ سینٹرز  ٹ وورشپ 
منيی 

ٹ وورشپس دیں
ي عملی روزگار، سماجی خدمات اور رہِنمائی کے مواقع پیدا ہوں۔ے—منيی  ِ  تِ 

يک نیوز کی شناخت، اور آن لائن شہرت/ڈیجیٹل ے • ڈیجیٹل لٹریسی پروگرامز: سوشل میڈیا میں اخلاقی شعور، فن
 پرائیویسی کے حوالے سے تربیت، جس میں سیرت سے اخلاقی مثالیں شامل ہوں۔

نوجوانوں کو فلاحی کاموں اور رضاکارانہ پروگراموں ے :(Service-learning) تجرباتی/خدمتاتی سیکھائی •
کا احساس دلایا جائے داری  ذم  یہ سیرتِ نبویٰ کے "خدمتِ انسانیت" کے اصل سے —میں شامل کر کے 

 میل کھاتا ہے۔ے

 :تحقیقی تجاویزے

• RCT (Randomized Controlled Trial):  ٹ وورشپ پروگرام
منيی  یا یونیورسٹیوں میں  اسکولوں 

 نافذ کر کے تعلیمی نتائج، خود اعتمادی، اور سماجی شمولیت کے مؤشرات کا موازنہ کریں۔ے
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اور قبل/بعد ے • و اخلاق” انڈیکس تیار کریں  نشونما کے پیمانے: نوجوانوں کی خودکار درجہ بندی کے لیے “عزم 
 ۔34کے ڈیٹا سے اثر ناپیں۔: ے

 معاہدۂ مدینہ اور عملی نمونےے —بین المذاہب رواداری ے .4

قومیں اور کمیونٹیاں مذہبی اختلافات کی بنیاد پر تقسیم پذیری کا شکار ہیں؛ فرقہ وارانہ ہم آہنگی کھو رہی ے :مسئلہ کا خلاصے
يں سیاسی/اقتصادی محاذوں میں بدل رہی ہیں۔ے ی

 ہے اور مذہبی شناح ن 

ماڈلے و عملی  کا ایک منفرد دستاویز ہے جس نے مختلف ے :سیرتی شواہد  معاہدۂ مدینہ )میثاقِ مدینہ( سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم 
قانونی ایک  کو  اور مذہبی جماعتوں  باندھا ے-قبائل  ورک میں  فریم  اور مذہبی  ے—اخلاقی  دفاعِ مشترک،  برابر حقوق، 

(۔ سیرت میں متعدد مواقع پر آپ صلى الله عليه وسلم نے غیر مسلموں کے حوالے سے 35آزادی کے اصول اس میں واضح ہیں )ے
 (۔36عفو و احسان اور معاوضت کی ہدایات دی ہیں )

 :عملی اطلاق )پروگرام / پالیسی(

باقاعدہ  • ہوئے  کرتے  شامل  کو  نوجوانوں  اور  رہنما  مذہبی  لیڈرز،  فورمز: کمیونٹی  المذہبی  بین  کے  مقامی سطح 
ن ز  ؛ مشترکہ سماجی فلاحی منصوبوں )مثلاً صفائی، خوراک کی تقسیم( میں شراکت داری۔ے يس   ڈائیلاگ سی

مطالع، ے • پر مشترکہ  يسا ئلز  سی ماڈیول؛  کے  المذہبی شمولیت"  "بین  میں  کورسز  کالج  و  سکول  مداخلت:  تعلیمی 
 سیرت کے معاہدۂ مدینہ جیسی تاریخی مثالوں کا تجزیہ۔

 قانون و پالیسی: فرقہ وارانہ تشدد کے خلاف فعال نفاذ؛ مذہبی آزادی اور مساوات کے کنونشنز پر عملدرآمد۔ے •

 :تحقیقی تجاویزے

 کیس سٹڈیز: مقامی سطح پر کامیاب بین المذہبی پروگراموں کی گہرائی سے جانچ؛ عوامِل کامیابی اور رکاوٹوں کا تجزیہ۔ے •

يسز  : مختلف مذہبی گروپوں کے مابین روابط، اعتماد اور تعاون کے نیٹ ورکس کا سوشل نیٹ ے • کمیونٹی نیٹورک اینالی
 37ورک میپ تیار کریں۔:ے

 غلاموں اور کمزور طبقات کے ساتھ رویہے ے—معاشرتی عدل و مساوات ے .5

اور محنت کش طبقوں کی بے بسی پھیلی ہوئی ہے؛ ے :مسئلہ کا خلاصے موجودہ دنیا میں اقتصادی ناہمواری، سماجی استحصال 
 اس سے سماجی انتشار اور جرائم میں اضافہ ہوتا ہے۔ے
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 خطبۂ حجۃ الوداعے—سیرت نے غربت، اسقاطِ حقوق اور کمزور طبقات کے تحفظ پر زور دیا :سیرتی شواہد و حکمتِ عملیے

(Farewell Sermon)  نظام کا  زکٰوۃ/صدقات  اور  ہیں  ملتی  تعلیمات  واضح  کی  وقار  انسانی  و  مساوات  میں 
معاشرتی توازن قائم کرنے کا عملی طریقہ تھا )خطبۂ حجۃ الوداع؛ محمد حمید اللہ، ترجمہ و مطالع(۔ نیز سیرت میں غلاموں 

 کے ساتھ حسنِ سلوک، ان کے آزادی کے فروغ اور حقوق کی تاکید ملتی ہے )صحیح مسلم وغیرہ(۔ے

 :عملی اطلاق )ادارہ جاتی و سماجی پالیسیاں(

پروگراموں کے لیے منظم ے • فلاحی  سماجی  مؤثر  اور  کو شفاف  وقف  اور  زکٰوۃ، صدقات  کی تجدید:  نظام  فلاحی 
 ہدفی غربت کے خاتمے کے منصوبے مالی و انتظامی طور پر تقویت پائیں۔—کریں

از کم اجرت، حفاظتی قوانین، مزدوروں کے بنیادی حقوق کی قانونی ضمانت اور مظالم ے • لیبر پالیسی اور حقوق: کم 
 کے خلاف رسائی۔ے

اور پالیسیاں بنانے کے عم میں شامل کریں • بورڈز    ، کمیونٹی 
 

کو مقامی کون کمزور طبقات  —سماجی شمولیت: 
" کے اصول اپنائیں۔ ں 

يس  يسن ی ی
 "حقیقی پارن 

 عصرِ حاضر کے لیے رہنما اصولے

روحانی بھی ہیں۔ ے اور  اخلاقی  مادی نوعی کے نہیں ہیں بلکہ فکری،  عصرِ حاضر کے معاشرتی چیلنجز محض 
الاقوامی ے اور بین  سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کی روشنی میں ہمیں ایسے اصول ملتے ہیں جو آج کے تعلیمی، سائنسی، معاشرتی 

 حالات میں رہنمائی فراہم کرتے ہیں۔ے

 تعلیم و تربیت میں سیرت کا عملی نفاذے

اور اقدار کی منتقلی کا عم ہے۔ موجودہ تعلیمی نظام ے تعلیم محض معلومات کی ترسیل نہیں بلکہ کردار سازی 
و روحانی تربیت کو نظرانداز کرتا ہے۔ سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم اس پہلو میں روشن  اور اخلاقی  زیادہ تر نوکری پر مبنی ہے 

 مثال فراہم کرتی ہے۔ے

آپ صلى الله عليه وسلم نے تعلیم کو صرف علم کے حصول تک محدود نہیں رکھا بلکہ طلبہ میں اخلاق، خدمتِ خلق اور ے
(۔ قرآن کریم بھی رسول صلى الله عليه وسلم کے مشن کو 224عملی تربیت کو بھی شامل کیا )سنن ابن ماجہ، کتاب السنۃ، حدیث ے
دوہرے مقاصد سے بیان کرتا ہے اور "تعلیم" کے  يهِمْ  " :"تزکیہ"  ِ

يُزَك  رَسُولًَ...  ينَ  ي ِ ِ م 
ُ
الْْ فِي  بَعَثَ  ذِي  اله هُوَ 

مُهُمُ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ  ِ
 (۔ 38ا " )وَيُعَل 
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 :عملی اقداماتے

 نصاب میں اخلاقی و سیرتی ماڈیولز کا اضافہ۔ •

 اساتذہ کی تربیت تاکہ وہ تدریس کو کردار سازی کے ساتھ جوڑیں۔ے •

س دینا۔ے •
 تعلیمی اداروں میں "سیرت کلن ز  " اور طلبہ کو سیرتی رول ماڈلز پر پراح نيکی 

 میڈیا و ٹیکنالوجی کے مثبت استعمال میں رہنمائیے

میڈیا اور ٹیکنالوجی موجودہ دور کی سب سے بڑی قوت ہے، لیکن اس کا منفی استعمال اخلاقی انحطاط، فکری ے
۔ اسلام میں علم اور وسائل کا استعمال خیر کے لیے ہونا چاہیے۔ نبی ے )39(انتشار اور وقت کے ضیاع کا باعث بن رہا ہےے

 "40من دعا إلی هڈ ی کان لة من الأجر مثل أجور من ت ٹ عةے :"کریم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا

 :عملی اقداماتے

 اسلامی تعلیمات اور اخلاقی اقدار پر مبنی ڈیجیٹل مواد کی تیاری۔ے •

 سکھانا تاکہ وہ نقصان دہ مواد سے بچ سکیں۔ے (Media Literacy) نوجوانوں کو میڈیا لٹریسی •

لائبریریز اور ے-ٹیکنالوجی کو تعلیمی اور فلاحی منصوبوں میں بروئے کار لانا، مثلاً آن لائن سیرت کورسز، ایے •
 فلاحی مہمات۔ے

 عالمی سطح پر مکالمہ و امن کی بنیادیںے

آج دنیا مذہبی و نسلی ي عصن ا ت اور سیاسی تقسیم سے دوچار ہے۔ دہشت گردی اور انتہا پسندی نے عالمی امن کو 
 خطرے میں ڈال دیا ہے۔ ایسے میں سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم مکالمے اور پرامن بقائے باہمی کا عملی ماڈل فراہم کرتی ہے۔ے

مدینہ منورہ میں "میثاقِ مدینہ" مختلف قبائل اور مذاہب کے مابین مکالمہ اور تعاون کی پہلی دستاویزی شکل ے
(۔ اسی طرح، آپ صلى الله عليه وسلم کے خطوط جو مختلف بادشاہوں اور رہنماؤں کو بھیجے 35، ص ےمیثاقِ مدینہتھی )محمد حمید اللہ، ے

 (۔ے41گئے، بین الاقوامی تعلقات میں مکالمے اور پرامن دعوت کی بنیاد تھے )ے

 :عملی اقداماتے

 بین المذاہب مکالمے کے عالمی فورمز میں سیرتی اصولوں کو بنیاد بنانا۔ے •

 مسلم ممالک کو چاہیے کہ وہ سفارتی سطح پر مکالمے، شراکت داری اور مشترکہ فلاحی منصوبوں کو فروغ دیں۔ے •

 انسانی وقار، عدل اور رواداری پر مبنی عالمی اخلاقی چارٹر کی تشکیل۔ے •
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 (Findings) نتائجے

 :اس تحقیق کے نتیجے میں چند اہم نکات سامنے آتے ہیںے

رسول اکرم صلى الله عليه وسلم ےتعلیماتِ سیرت صرف ماضی کے لیے نہیں بلکہ آج کے لیے بھی قابلِ اطلاق ہیں۔ .1
ةٌ ے"کی سیرت کسی خاص زمانے یا قوم تک محدود نہیں بلکہ آفاقی اور ہمہ گیر ہے۔ قرآن کریم نے آپ صلى الله عليه وسلم کو ے أُسْوَ

(، جو اس بات کا ثبوت ہے کہ آپ کی حیاتِ طیبہ ہر دور کے انسان کے لیے رہنمائی فراہم ے42قرار دیا ہے )اے" حَسَن َة ےٌ
کرتی ہے۔ جدید مسائل جیسے اخلاقی انحطاط، خاندانی زوال اور نوجوانوں کی بے راہ روی کا حل سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کی 

 ۔ے )43(روشنی میں تلاش کیا جا سکتا ہے

یہ بات واضح ےموجودہ معاشرتی بحران کا حل اسلامی اخلاقی اقدار اور سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم میں پوشیدہ ہے۔ .2
انتہا پسندی ے ے—ہوئی ہے کہ جدید معاشرتی چیلنجز ے اور  اخلاقی بحران، خاندانی انتشار، معاشی ناہمواری  کا کوئی ے ے—مثلاً 

و روحانی بنیادوں کی بحالی میں ہے۔ نبی کریم صلى الله عليه وسلم ے پائیدار حل محض سائنسی یا قانونی اقدامات میں نہیں، بلکہ اخلاقی 
نے صدق، عدل، رحم، مشاورت اور تعلیم و تربیت جیسے اصولوں کے ذریعے ایک ایسا معاشرہ تشکیل دیا جو عدل و 

 (۔ یہی اصول عصرِ حاضر کے لیے رہنمائی کا سب سے مؤثر ذریعہ ہیں۔44توازن پر قائم تھا )ے

 (Recommendations) سفارشاتے

کے ے حاضر  عصرِ  تاکہ  ہیں  رہی  جا  کی  پیش  سفارشات  قابلِ عم  اور  عملی  چند  میں  روشنی  کی  اس تحقیق 
 :معاشرتی بحرانوں کا حل سیرتِ نبوی صلى الله عليه وسلم کی تعلیمات سے اخذ کیا جا سکے

 نصابِ تعلیم میں سیرت کا عملی نفاذے .1

ایک  کو محض  النبی صلى الله عليه وسلم  اداروں میں بھی سیرت  اور جامعات کے ساتھ ساتھ عصری تعلیمی  مدارس 
 :تاریخی مضمون کے طور پر نہیں بلکہ عملی کردار سازی کے نصاب کے طور پر پڑھایا جائے۔ قرآن کریم کا ارشاد ہے

يهِمْ " ِ
مُهُمُ الْكِتَابَ وَالْحِكْمَةَ وَيُزَك  ِ

 (، جو تعلیم و تزکیہ کی یکجائی کو واضح کرتا ہے۔ے) "45يُعَل 

 اساتذہ کی تربیت اس نہج پر ہو کہ وہ محض معلومات نہ دیں بلکہ سیرتی اسوہ کی عملی مثالیں بھی فراہم کریں۔ے •

س" اور سماجی خدمات میں شامل کیا جائے تاکہ وہ عملی میدان میں سیرت کا اطلاق سیکھیں۔ے •
 طلبہ کو "سیرت پراح نيکی 

ادارے کی بحالیے .2 کی ے: ےخاندانی  اور بچوں  و فرائض  خاندانی نظام کو مضبوط بنانے کے لیے زوجین کے حقوق 
فرمایاے نے  اللہ صلى الله عليه وسلم  رسول  جائیں۔  دیے  ترتیب  پروگرام  تربیتی  اور  ورکشاپس  مبنی سیرتی  پر  خَيْرُكُمْ  " :تربیت 

هْلِهِ 
َ
 (۔ 46خَيْرُكُمْ لِْ
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 میڈیا پر خاندانی اقدار کی ترویج کی جائے۔ے •

 شادی اور خاندانی زندگی سے متعلق مشاورت کے مراکز میں سیرتی تعلیمات کو شامل کیا جائے۔ے •

 نوجوانوں کی کردار سازیے .3

نوجوان طبقہ معاشرے کا سرمایہ ہے، لیکن آج سب سے زیادہ بحران اسی کو درپیش ہیں۔ سیرت کی روشنی ے
کردار میں  اور  عبادت  کو  نوجوانوں  نے  آپ صلى الله عليه وسلم  ہے۔  ضروری  دینا  توجہ  پر خصوصی  تربیت  و  کی تعلیم  ان  میں 

 ۔47استقامت کا ماڈل قرار دیا )ے

اور • فورمز  ڈسکشن  پروگرام،  تربیتی  مبنی  پر  صلى الله عليه وسلم  النبی  سیرت  میں  کالجز  اور   Mentorship" جامعات 

Systems" متعارف کرائے جائیں۔ے 

 ڈیجیٹل پلیٹ فارمز پر نوجوانوں کے لیے مثبت اور پرکشش مواد تیار کیا جائے۔ے •

 میڈیا و ٹیکنالوجی کا مثبت استعمالے .4

من دعا  " :میڈیا اور سوشل نیٹ ورکس کو معاشرتی اصلاح کے لیے استعمال کیا جائے۔ رسول اکرم صلى الله عليه وسلم نے فرمایا
 (۔ " )48إلى هدى كان له من الْجر مثل أجور من تبعه

 اسلامی تعلیمات پر مبنی ڈرام سیریل، ڈاکوم   یز اور آن لائن کورسز تیار کیے جائیں۔ •

 سوشل میڈیا پر اخلاقی بیداری کی مہمات چلائی جائیں۔ے •

 بین المذاہب و بین المسالک مکالمہے .5

اپنانا  کو  اصول  باہمی" کے  "بقائے  اور  "مکالمے"  کو ختم کرنے کے بجائے  اختلافات  و فقہی  دنیا میں مذہبی  موجودہ 
 (۔ے49ضروری ہے۔ مدینہ کا پہلا آئین )میثاقِ مدینہ( اس کی بہترین مثال ہے )ے

 بین المذاہب و بین المسالک کانفرنسز میں سیرتی ماڈل کو پیش کیا جائے۔ے •

 نصاب میں برداشت، رواداری اور مکالمہ کی اقدار کو شامل کیا جائے۔ے •

 عدل و مساوات کا فروغے .6

معاشرتی ناانصافی کو ختم کرنے کے لیے سیرتی اصولوں کو نافذ کیا جائے۔ خطبۂ حجۃ الوداع میں رسول اللہ ے
 ۔(" )50أيها الناس، إن دماءكم وأموالكم وأعراضكم حرام عليكم :"صلى الله عليه وسلم نے فرمایا

 معاشی پالیسیاں اس نہج پر بنائی جائیں کہ کمزور اور محروم طبقات کو حقوق مل سکیں۔ے •

 زکوٰۃ اور صدقات کے نظام کو ریاستی سطح پر مضبوط بنایا جائے تاکہ معاشرتی عدل قائم ہو۔ے •
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